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Mức hưởng chế độ ốm đau
vn.lao-dong.bhxh-huu-tri-che-do.muc-huong-che-do-om-dau
Quy định điều kiện hưởng chế độ ốm đau, số ngày tối đa theo năm và cách tính trợ cấp theo Luật 
Bảo hiểm xã hội 2024 và văn bản hướng dẫn.

Version 2026.10.07   ·   Cập nhật 2026-10-07   ·   Chính sách cập nhật monthly

ĐIỂM NỔI BẬT

TỶ LỆ TRỢ CẤP THÔNG THƯỜNG

75
%
Tính trên tiền lương làm căn cứ đóng 
BHXH

SỐ NGÀY ỐM ĐAU TỐI ĐA

70
ngày làm việc/năm
Mức cao nhất: điều kiện làm việc đặc thù, 
đ…

NGHỈ CHĂM CON DƯỚI 3 TUỔI

20
ngày làm việc/con/năm

DỮ LIỆU

Điều kiện hưởng chế độ ốm đau
Địa bàn: Toàn quốc, Việt Nam   ·   Phân loại: Điều kiện hưởng   ·   Ngày hiệu lực: 2025-07-01

Thời gian ốm đau tối đa, điều kiện làm việc bình thường
Địa bàn: Toàn quốc, Việt Nam   ·   Phân loại: Thời gian hưởng   ·   Ngày hiệu lực: 2025-07-01

Thời gian ốm đau tối đa, điều kiện làm việc đặc thù
Địa bàn: Toàn quốc, Việt Nam   ·   Phân loại: Thời gian hưởng   ·   Ngày hiệu lực: 2025-07-01

Hưởng tiếp khi mắc bệnh cần chữa trị dài ngày
Địa bàn: Toàn quốc, Việt Nam   ·   Phân loại: Thời gian và mức hưởng   ·   Ngày hiệu lực: 2025-07-01

Thời gian nghỉ chăm sóc con ốm
Địa bàn: Toàn quốc, Việt Nam   ·   Phân loại: Thời gian hưởng   ·   Ngày hiệu lực: 2025-07-01

Cách tính trợ cấp ốm đau thông thường
Địa bàn: Toàn quốc, Việt Nam   ·   Phân loại: Cách tính trợ cấp   ·   Ngày hiệu lực: 2025-07-01

Mức hưởng đối với đối tượng tại điểm d khoản 1 Điều 2
Địa bàn: Toàn quốc, Việt Nam   ·   Phân loại: Mức hưởng   ·   Ngày hiệu lực: 2025-07-01

Dưỡng sức, phục hồi sức khỏe sau ốm đau
Địa bàn: Toàn quốc, Việt Nam   ·   Phân loại: Thời gian và mức hưởng   ·   Ngày hiệu lực: 2025-07-01

NGUỒN & ĐỘ MỚI
Phiên bản: 2026.10.07
Cập nhật: 2026-10-07
Giấy phép: Văn bản quy phạm pháp luật công báo - Cổng TTĐT Chính phủ & Bộ LĐ-TB&XH / BHXH Việt Nam
Bộ Y tế — Bộ Y tế & Bảo hiểm Xã hội Việt Nam
https://baohiemxahoi.gov.vn
Cổng Thông tin điện tử Chính phủ — Toàn văn Luật Bảo hiểm xã hội số 41/2024/QH15
https://vanban.chinhphu.vn/?classid=1&docid=211199&orggroupid=1&pageid=27160data.bop.ink · No Auth · No Cost · Public 1 / 2
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Cơ sở dữ liệu quốc gia về văn bản pháp luật, Hà Nội — Thông tư số 12/2025/TT-BNV quy định chi tiết một số điều của Luật 
Bảo hiểm xã hội về bảo hiểm xã hội bắt buộc
https://vbpl.vn/hanoi/Pages/vbpq-toanvan.aspx?ItemID=179089
Bảo hiểm xã hội Việt Nam — Chi tiết về chế độ ốm đau theo Luật Bảo hiểm xã hội năm 2024
https://baohiemxahoi.gov.vn/tintuc/Pages/linh-vuc-bao-hiem-xa-hoi.aspx?CateID=168&ItemID=25077
Cơ sở dữ liệu quốc gia về văn bản pháp luật — Thông tư 12/2025/TT-BNV quy định chi tiết một số điều của Luật Bảo hiểm 
xã hội về bảo hiểm xã hội bắt buộc
https://vbpl.vn/bovanhoathethao/Pages/vbpq-print.aspx?ItemID=179089&dvid=323
Cổng Thông tin điện tử Chính phủ — Quy định thời gian hưởng chế độ ốm đau
https://xaydungchinhsach.chinhphu.vn/quy-dinh-thoi-gian-huong-che-do-om-dau-119240724160543865.htm
Cổng Thông tin điện tử Chính phủ — Toàn văn: Luật Bảo hiểm xã hội số 41/2024/QH15
https://xaydungchinhsach.chinhphu.vn/toan-van-luat-so-41-2024-qh15-bao-hiem-xa-hoi-119240723163650489.htm
Cổng Thông tin điện tử Chính phủ — Toàn văn Thông tư 12/2025/TT-BNV quy định chi tiết một số điều của Luật BHXH về 
BHXH bắt buộc
https://xaydungchinhsach.chinhphu.vn/toan-van-thong-tu-12-2025-tt-bnv-quy-dinh-chi-tiet-mot-so-dieu-cua-luat-bhxh-ve-bhxh-bat-
buoc-11925070415595016.htm
Cổng Thông tin điện tử Chính phủ — Nghị định số 158/2025/NĐ-CP quy định chi tiết và hướng dẫn thi hành một số điều của 
Luật BHXH về BHXH bắt buộc
https://vanban.chinhphu.vn/?docid=214189&pageid=27160
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