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Quy định ghi nhãn dinh dưỡng thực phẩm
vn.nong-nghiep-thuc-pham.phu-gia-dinh-duong-nhan-thuc-pham.quy-dinh-ghi-nhan-dinh-duong-thuc-pham
Quy định hiện hành về nội dung và cách ghi thành phần dinh dưỡng trên nhãn thực phẩm bao gói 
sẵn theo Thông tư 30/2026/TT-BYT. Thông tư này có hiệu lực từ 10/07/2026 và thay thế Thông tư 
29/2023/TT-BYT.

Version 2026.07.10-r5c8454099d   ·   Cập nhật 2026-10-07   ·   Chính sách cập nhật monthly

ĐIỂM NỔI BẬT

NĂNG LƯỢNG THAM CHIẾU

2000
kcal
Phụ lục II

CHẤT ĐẠM THAM CHIẾU

50
g
Phụ lục II

NATRI THAM CHIẾU

2000
mg
Phụ lục II

DỮ LIỆU

Quy định ghi nhãn thành phần dinh dưỡng, giá trị dinh dưỡng trên nhãn thực phẩm
Số hiệu: 30/2026/TT-BYT   ·   Ngày hiệu lực: 2026-07-10

NGUỒN & ĐỘ MỚI
Phiên bản: 2026.07.10-r5c8454099d
Cập nhật: 2026-10-07
Giấy phép: Văn bản quy phạm pháp luật công báo - Cổng TTĐT Chính phủ & Bộ Nông nghiệp và Phát triển nông thôn
Cục An toàn thực phẩm — Cục An toàn thực phẩm (Bộ Y tế) — Cổng thông tin Cảnh báo ATTP
https://vfa.gov.vn
Văn bản pháp luật (TS24) — Thông tư 30/2026/TT-BYT ngày 09/07/2026
https://vbpl.freshdesk.com/support/solutions/articles/16000238988-th%C3%B4ng-t%C6%B0-30-2026-tt-byt-ng%C3%A0y-09-07-2026-
h%C6%B0%E1%BB%9Bng-d%E1%BA%ABn-n%E1%BB%99i-dung-c%C3%A1ch-ghi-th%C3%A0nh-ph%E1%BA%A7n-dinh-
d%C6%B0%E1%BB%A1ng-gi%C3%A1-tr%E1%BB%8B-din
Bộ Y tế — Thông tư hướng dẫn nội dung, cách ghi thành phần dinh dưỡng, giá trị dinh dưỡng trên nhãn thực phẩm
https://viendinhduong.vn/storage/app/uploads/public/2026/07/17/
y2026_0709_tt_30_byt_hd_noi_dung_cach_ghi_thanh_phan_dd_gia_tri_dd_tren_nhan_tp.pdf
Viện Dinh dưỡng — Văn bản chính sách
https://viendinhduong.vn/vi/lookup/van-ban-chinh-sach
Cổng Thông tin điện tử Chính phủ — Thông tin ban hành và hiệu lực Thông tư 30/2026/TT-BYT
https://vanban.chinhphu.vn/?classid=0&docid=218837&pageid=27160
Thư Viện Pháp Luật — Thông tư 30/2026/TT-BYT hướng dẫn nội dung cách ghi thành phần dinh dưỡng trên nhãn thực phẩm
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Thuong-mai/Thong-tu-30-2026-TT-BYT-huong-dan-noi-dung-cach-ghi-thanh-phan-dinh-duong-tren-nhan-
thuc-pham-713960.aspx
Thư Viện Pháp Luật — Thông tư 30/2026/TT-BYT hướng dẫn nội dung, cách ghi thành phần dinh dưỡng, giá trị dinh dưỡng 
trên nhãn thực phẩm
https://datafiles.chinhphu.vn/cpp/files/vbpq/2026/7/30-byt.signed.pdf
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